
 ПРОГРАММА 
Чемпионата мира по полиатлону в дисциплинах  

троеборье rsh-hex-ccs, командное соревнование rshst-srr  
 

г. Сасово, Рязанская область                                               09-14.03.2023  г. 
 

09.03.2023 до 16:00 приезд команд, прохождение комиссии по допуску 

 (ФСК «Планета спорта») 

 16:15 техническое совещание с главной судейской коллегией 

(конференц-зал ФСК «Планета спорта») 

10.03.2023 10:00 торжественное открытие соревнований 

(универсальный зал ФСК «Планета спорта») 

 11:00 сгибание-разгибание рук в упоре лежа и подтягивание 

(универсальный зал ФСК «Планета спорта») 

 13:00 официальные тренировки по стрельбе 

 (тир ФСК «Планета спорта»)  

11.03.2023 09:00 стрельба   

(тир ФСК «Планета спорта») 

 14:00 просмотр лыжной трассы 

( пос.Сенцово) 

12.03.2023 10:00 лыжная гонка  

( пос.Сенцово) 

 15:00 стрельба (командные соревнования)  

 (тир ФСК «Планета спорта») 

13.03.2023 10:00 лыжная гонка (командные соревнования) 

 ( пос.Сенцово) 

 13:00 награждение победителей и призеров соревнований 

(универсальный зал ФСК «Планета спорта») 

14.03.2023 09:00-

17:00 

получение отчетной документации, отъезд участников 

соревнований 

 

 

 

 

Главный судья                                                                С.В. Икрянников 

                  
                   МП 


